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Naturpadagogische
Aktivitaten

) MODULE aus-zeiten.ch
MODULE KONNEN KOMBINIERT ODER AUCH MIT GEMEINSAMEM

KOCHEN, WANDERN, SPIELEN UND FREIEM SPIEL ERGANZT WERDEN

MODUL OKOSYSTEM WALD

geeignet fir Mittel-, Oberstufe, Erwachsene

bietet sich an fiir mehrere Themenbl6cke oder z.B. als Quartalsthema a 2
Wochenlektionen

THEMEN

»otockwerke® im Wald —> Waldbegehung

- Biodiversitat in den Stockwerken —> 1m2 und Arten z&hlen (Pflanzen)

- Alles eine Frage des Lichts —> Lichtmessung —> Photosynthese

- Der Baum —> wie ein Baum funktioniert (siehe Cornell) —> Kommunikation —>
Pilze —> der Baum als Lebensraum —> der tote Baum als Lebensraum

- Der Boden —> was passiert ohne die Bodenbewohner??

- Waldbewohner —> Vogel —> Saugetiere —> Amphibien

- Wald als Schutz, Erholungsraum, Ressource (Holz) flir den Menschen

- Wald als Teil der globalen Lunge —> Urwélder —> arktische Wélder
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MODUL WALDBEWOHNER

geeignet fir Unter-, Mittelstufe, auch mal fiir Oberstufe und Erwachsene
interessant

mehrere Themenblécke z.B. a 2 Lektionen oder als Waldmorgen maoglich

THEMEN

- Wildschwein
- Reh

- Fuchs

- Eichhdrnchen

- Vogel

eventuell Dachs, Maus, Fledermaus...

MODUL LANDART
geeignet fur Unter-, Mittel-, Oberstufe, Erwachsene
mehrere Themenblocke oder als Waldmorgen moglich

THEMEN
- Turme und Bricken bauen
- Farben, Formen, Muster legen, sammeln, sortieren

- Kunstprojekt individuell

Zeichnen, basteln, schnitzen in der Natur

MODUL UNTERWEGS MIT ZWERG WALDEMAR
geeignet fur Unterstufe
z.B. im Rahmen eines Waldmorgens

THEMEN

- Zwergengeschichten

- Waldspaziergang auf den Spuren von Waldemar
- Zwergenhauser und -garten bauen

- Zwergenspiele
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MODUL AM GLEICHEN STRICK ZIEHEN
geeignet fur Unter-, Mittel-, Oberstufe, Erwachsene
bietet sich auch an fiur einen Teambildungshalbtag

THEMEN
- Seil- und Gruppenspiele
- Teambildende Erfahrungen

- Schaukeln, Briicken und Seilkonstruktionen

MODUL ELIA

geeignet fur Kirchgemeinden, Leitungsteams, Hauskreise, Jugendgruppen
kann mit Spielen, Naturthemen, Bibelarbeit und strategisch/praktischen
Fragen erganzt werden - minimale Dauer 2 Stunden.

THEMA
Mit 1. Konige 19, 11-13 erleben und tGben wir
- Achtsamkeit in der Natur

- unsere Sinne und Wahrnehmung
- aushalten und héren auf die (richtige) Frage, die gerade dran sein kénnte

- Gemeinschaft

WEITERE INFORMATIONEN und BUCHUNGEN bei:
Stefan Werner

Dorfstrasse 9

8214 Géachlingen

079 311 37 66

werner@heute-schon-gelebt.ch

oder direkt auf www.aus-zeiten.ch
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